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Repeta Win

Szoftver42.hét

Központi Konyha - 3571. Alsózsolca, Kossuth L.u.168.

Húsgombóc leves(9-1-3)

Aprópecsenye

Tökfõzelék(7-1)

Kenyér-fõzelékhez(1)

TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(9)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 792 27 35  89  4,7  7  5,4

Tápanyagtartalom

Csurgatott tojásleves(3-1)

Halrúd (4)

Párolt rizs

Tartár(3-10-7)

TEJ(7)GLUTÉN(1)HAL(4)TOJÁS(3)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1163 34 57 114  2,2 12  2,9

Allergének

Tápanyagtartalom

Gulyásleves(9)

Kenyér-húsosleveshez(1)

Tejbedara(7-1)

Kakaószórat

TEJ(7)GLUTÉN(1)ZELLER(9)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 856 28 32 105  4,0  8   32

Tápanyagtartalom

Allergének

Tápanyagtartalom

Allergének

Tápanyagtartalom

Allergének

Allergének

gr

gr

gr

gr

gr

gr

Reszelttészta leves(9)

Csirkepörkölt(12)

Zöldborsófõzelék(1-7)

Kenyér-fõzelékhez(1)

TEJ(7)GLUTÉN(1)ZELLER(9)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 789 39 26  95  5,4  4  9,2

Allergének

Tápanyagtartalom

gr

Zellerkrémleves tejszínes(9-1)

Levesgyöngy(1-7-3)

Brassói aprópecsenye

Fõtt burgonya

Csemege uborka

TEJ(7)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(9)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 663 27 29  59  2,8  9  0,4

Allergének

Tápanyagtartalom

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat

Vasárnap

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt étel édesítőt tartalmaz


